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RENINAY ALDOSTERONA

Para la extraccion de sangre debe concurrir al Laboratorio con un ayuno de
8 horas.

Preparacion para la prueba:

Si esta tomando antihipertensivos, consulte a su médico si puede suspender la
medicacion, o cambiarla por otra, 7 dias antes de realizarse la extraccion de
sangre.

En el laboratorio debera permanecer sentado 30 minutos antes de la extraccion
de sangre.

En caso de que se solicite extracciones de pie y en reposo

-Si se solicitan valores de pie, la extraccion debe realizarse 2 horas después que
haya permanecido de pie o caminando (preferiblemente los Ultimos 30 minutos
en el laboratorio). -Si se solicitan valores en posicion supina o reposo, debera
permanecer 30 minutos sentado o recostado en una camilla en el laboratorio. (El
reposo implica que no esté parado o caminando, puede estar sentado o
recostado).



